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El libro de 3° de Zain primaria estd programado en 7 unidades didacticas, acompafiadas de modo

general por San José Sanchez del Rio, quien se presentard durante las unidades al compartir su

experiencia de fe con los alumnos.

San Juan Diego
animard tu
aprendizaje a lo
largo de todo el
curso. Ademas de

El regalo m;is
hermoso de Dios

ser también el hilo
conductor con
iconos especificos
para identificar

V4

cada momento de
la unidad.

Presentacion
de la unidad con

Presentacion de la

una ilustracién . .
virtud a trabajar en la

unidad.

motivadora.

Glosario para
ampliar el
vocabulario.

Ficha de trabajo:
- Un sacramento
Una obra de misericordia

Una oracidn

« Una bienaventuranza

Una virtud cardinal o teologal
+ Un fragmento del Credo

« Glosario

+ Proyecto

« Arte

4 cuatro

Motivacién inicial
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Relato motivador relacionado con el don
del Espiritu y el contenido de la unidad.

T¥'iAbro mi ventana!

Podre de o Crsacién

Ver Actividades iniciales
que te ayudardn a partir del
plano de la experiencia.

c g0

T El mapa me guia

iCudnta belleza nos rodea!

Mapa
conceptual
que presenta

Aprendo con los demas : :
los contenidos. »

Aprendizaje

cooperativo

Tarea integrada para que trabajes los
contenidos relacionados con Navidad y
Semana Santa.

o e

Tarea integrada: La Semana Santa
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. Aprendizaje
La Biblia nos habla de Mi aprendizaje individual ﬂ { p J

{7 Completa esta explcacién del Padrenuestro.

la primera Iglesia o e indiVidUGl

8 i0d2igdidie

Juzgar.
Textos biblicos,

adaptados a la edad
correspondiente a tu

experiencia y al valor

de la unidad.

Conclusion del
~aprendizaje

Referencia de las

citas biblicas para o
facilitar su consulta Celebrar. Actividades

en la Biblia. para celebrar la
experiencia vivida y
el reconocimiento de
Dios en tu vida.

Actuar. Actividades
para motivar la puesta

de lo aprendido en la

unidad.

Cierre

} Muevo mi pensamiento

Principio - medio - final

Rutina de
pensamiento

E A m { Evaluar. Actividades

para reafirmar lo
aprendido durante la

. unidad.

para aprender

a pensar sobre

valores o arte.

.........................

L En o unidad aprend: ﬁ  adroin
o
Sintesis del apartado Propuesta de investigacién para

preparar la siguiente unidad.
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. ola, este es nuestrlo t,ercer ciclo
juntos, soy San José Sdnchez del

Rio y en este grado aprenderemos
mucho. Te presento a San Juan
Diego, quien te guiard a lo largo

de este ciclo escolar.
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DON DE CONFIANZA
. EN DIOS:
- Darse cuenta del gran amor
que Dios nos tiene. I

DON DE SABIDURIA:

Apreciar la obra de Dios.

DON DE CIENCIA:
{ Conocer lo que es bueno.




iHola! Soy Juan Diego, observa que los
dones son como prendas de vestir, cada

una sirve para un distinto fin y es usado en

\ ' la ocasion mds oportuna. |

.

DON DE FORTALEZA:

Ser fiel y seguir adelante

DON DE PIEDAD:

Hacer el bien.

0 o

en las dificultades.

DON DE ENTENDIMIENTO:
Comprender el mensaje

DON DE CONSEJO:

Decidir con acierto. de Jesus.




El regalo mas
hermoso de Dios
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“Ven, espiritu de... sabiduria”.
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M iIAbro mi ventanal!

Padre de la Creacidn

Dios hablé y vio que todo era bueno, pues con su palabra el mundo
creo. Dios hablé y vio que todo era bueno. El es el Padre de

la Creacion. Cuando el mundo Dios decidid crear, no habia nada en
el cielo para brillar, pero Dios hablé y todo se formé, cada dia una
cosa nueva inventd.

Cuando el mundo Dios decidié crear, no habia mar para poder nadar,
pero Dios hablé y todo se formd, océanos y mares creé. Cuando el
mundo Dios decidié crear, no habia nadie para todo cuidar, asi que
Dios hizo al hombre para gobernar este universo que es nuestro hogar.

https://bit.ly/2D7 AvpY

ama
regala

son libres para elegir
lavida ———+ alaspersonas
agradecen a Dios




iCuanta belleza nos rodeal

Imagina que estds en el lugar de la fotografia: oyes el
murmullo del agua, ves el color de las flores, escuchas
cantar a los pdjaros... iEsto es vida! La vida es el mejor
regalo que Dios nos hace.

Ademds de la naturaleza, Dios nos regala a las personas
que tenemos a nuestro lado. Ellas nos quieren, nos ayudan
a crecer y a vivir unidos. Son nuestra familia. Siempre po-
demos contar con ella y somos felices a su lado.

En nuestra vida, hay otras personas importantes; por
ejemplo, los maestros y los amigos. Con los maestros
aprendemos a leer, a escribir, a multiplicar, a tocar un
instrumento y a ser buenos compafieros; también nos
iniciamos en el deporte de equipo y en el arte. Con
los amigos compartimos los secretos, las aficiones, asi

como nuestras alegrias y nuestras penas. A su lado, las
horas pasan volando.

Al contemplar la belleza de la naturaleza y darnos cuenta de cudnto nos quieren las personas
que nos rodean, tenemos la necesidad de agradecer el regalo de la vida. Los cristianos agrade-
cemos a Dios este regalo.

La creacidn, la familia, los amigos y los maestros son un
regalo de Dios para ser felices. Nos sentimos agradecidos.

Aprendo con los demds

ﬂ En pequefios equipos, busquen fotos que muestren la hermosura de la naturaleza.
a) Péguenlas en un mural y escriban: “iGracias!”, con letras grandes.

b) Platiquen en grupo sobre lo que les gusta de la naturaleza.

10 diez



Mt aprendizaje individual

ﬂ Recuerda a algunas personas que te han ayudado a crecer desde que naciste.

a) Elige atres de ellas y escribe una frase para cada una con la que les des las
gracias. Por ejemplo: Doy gracias a mi hermano Juan por ensefiarme a jugar al
ajedrez. Escribelas en las siguientes lineas:

b) Copia tus frases en tarjetas, decéralas. Elige la que mas te haya gustado y
reproduce tu tarjeta en grande en una cartulina.

c) Entrégalas; si estan lejos las personas que elegiste para tus frases, puedes
mandar la tarjeta por correo o pegarla en tu cuaderno como recuerdo.

a Escribe el nombre de tres de tus mejores amigos.

a) Anota algun recuerdo bonito que tienes de cada uno de ellos. Por ejemplo:
Ménica fue la primera en hablarme en mi primer dia de escuela. Escribe alguno
de tus recuerdos en las siguientes lineas:

b) Escribe también qué puedes hacer por cada uno de ellos para ayudarlos o
expresar tu amistad.

c) Durante una semana cumple tus propdsitos vy, al final, reflexiona: écémo han
recibido tus atenciones? éCdmo se sintieron tU y tus amigos?

Disfruto mucho los dias que
voy a catequesis, conozco mds
a mi amigo JesUs.




La Biblia nos habla
del Jardin del Edén

Al principio, Dios creé el mundo y todo era bueno.
Addn y Eva vivian en el maravilloso Jardin del Edén,
lo disfrutaban y lo cuidaban. Dios siempre estaba
cerca de ellos y eran felices.

Dios les dijo que podl'qn comer todos los frutos de

los drboles, menos uno. Ese no era bueno para ellos.

La serpiente le susurré a Eva:

—No hagas caso a Dios. Ese fruto es bueno y los
hard tan inteligentes como Dios.
Y comieron del fruto de ese arbol.

Como cada tarde, llegé Dios a hablar con ellos.
Addan y Eva se escondieron, y Dios supo que habian
comido el fruto.

Ellos se entristecieron porque tuvieron que marcharse
del Edén. Dios estaba ain més triste porque los amaba mucho.

Cf.Gn2,4-17,3,1-10.22-24

Este texto de la Biblia nos ayuda a entender que Dios
crea a las personas libres. Las personas somos libres de

elegir. Cuando elegimos hacer el bien, nos sentimos felices,
pero cuando elegimos hacer algo mal, nos sentimos tristes y solos.

Aprendo con los demds E

” Responde las siguientes preguntas.

a) ¢Qué le susurro la serpiente a Eva?

b) ¢Qué pasd cuando desobedecieron a Dios?

c) éPor qué creen que Addén y Eva querian ser como Dios?

12 doce



Mt aprendizaje individual

Analiza el texto biblico y escribe en cada frase si ésta se menciona en el texto o se
deduce de él (es decir, si lo sabes aunque no esté escrito tal cual).

a) Al principio, todo era bueno.

b) Habia un fruto que no era para ellos.

c) La serpiente los engafid.

d) Adény Eva estaban avergonzados por haber desobedecido a Dios.

e) Dios los siguié amando.

a Escribe las buenas acciones que observas en esta escena.

iYo no fui!

Consulta la definicion de don de la palabra sabiduria en la pagina 100 del .

>~
glosario y explica en tu cuaderno, mediante un ejemplo, cémo nos ayuda a %}
tomar buenas decisiones.

trece 13



Elegir el bien nos hace felices

A lo largo de nuestra vida, aprendemos que saber elegir el bien nos hace felices y nos acerca a
los demds y a Dios. Por el contrario, cuando elegimos mal y tomamos decisiones equivocadas,
sentimos que nos alejamos de los demds y de Dios. Fijate en este caso.

Alicia y Esteban juegan a las cartas. Estdn —iAlicia, eso es trampa! Debes tomar la
contentos jugando juntos. primera carta del montén —grita Esteban.

—iNo es trampa! Siempre juego asi —replica Més tarde, Alicia recoge las cartas, se acerca
Alicia—. iPues ya no juego! Y tira todas las a Estebany le dice:
cartas al suelo. —iPerdéname, iba perdiendo y queria ganar

como fuera! éAmigos de nuevo?

Cuando Alicia, la protagonista del caso, actia mal, provoca la molestia de Esteban. Los dos
se sienten mal. Cuando Alicia reconoce su falta y, con sabiduria, decide reparar el dafio que ha
causado y pedir perddn, ella y Esteban vuelven a ser amigos.

Cuando nos amamos y elegimos hacer el bien, nos sentimos contentos
y mas felices.

Cuando, en nuestro entorno, reinan la paz y el buen entendimiento, el
mundo nos parece un lugar mejor donde es posible ser feliz.

Elegir el bien nos hace felices.
La felicidad de las personas hace el mundo mds hermoso.

@

14 catorce




Mt aprendizaje individual B

ﬂ Reflexiona y contesta.

a) ¢En qué momentos Alicia decidié mal?

b) ¢Cémo debe sentirse Alicia después de tirar las cartas al suelo?

c) ¢En algin momento Alicia elige hacer el bien? éCudndo?

d) ¢Cdmo debe actuar Esteban al final de la historia si elige hacer el bien?

e) ¢Cdodmo se sentirdn Alicia y Esteban después de lo sucedido?

{0 S N

o . o . . . . S N
E Analiza estos casos y piensa si son un ejemplo de elegir bien o si no lo son. W‘

@ Marta ordend todos sus cuentos. Enrique se burla de la

mochila de Luis

porque estd muy

vieja.

@ Aunque ya termino su postre, Leo
sigue charlando con su familia.

@ En la fuente, Fatima 'y

Alberto organizaron
una guerra de agua.

ﬂ Menciona de qué manera solucionarias, con sabiduria, las situaciones en las que
se eligié mal.

quince 15



Cierro mi ventana...

E Para cerrar el aprendizaje de esta unidad, responde.

a) ¢Cédmo me siento cuando tomo una buena decisidn?

b) ¢Qué puedo hacer para saber elegir bien?

c) ¢Quién puede ayudarme a conseguir la sabiduria de saber elegir?

w Y actuo

E Dibuja, en cada caso, el emoticédn que refleja tu actitud, luego, reflexiona y escribe.

a) Cuido a mis amigos. b) Comparto mi material.

c) ¢Qué puedo hacer para poner mads atencion a las explicaciones que me dicen
mis papds y maestros?

16 dieciséis



m Lee la siguiente estrofa, ponle muisica junto con tus compaferos
y cantenla.

Libres para elegir
Dios nos hizo libres para elegir
cudl es el camino

AP

que queremos seguir. (Bis)
iYo elijo el bien!

DA A A A A A AT

e e AR

E Es momento de orar por la naturaleza y por todo lo que nos ofrece el Sefior.

iAleluyal!

Doy gracias al Sefior de todo corazdn,
en compafia de los rectos, en la asamblea.
Grandes son las obras del Sefior,
dignas de estudio para los que las aman.
Esplendor y belleza son su obra,
su generosidad dura por siempre;
ha hecho maravillas memorables,
el Sefor es piadoso y clemente.

El da alimento a sus fieles,
recordando siempre su alianza;
mostré a su pueblo la fuerza de su obrar,
ddandoles las tierras de cultivo de los gentiles.

Sal, M

AU A A AV ATAYATAYAUTAYAYAY AV ATATATAYATAYAY AV AV AV ATAYAYAYAUAYAYAVYAVAYUAY

m Escribe, a manera de oracién, dos frases de gratitud a Dios por los regalos que
recibimos de El.

diecisiete 17



Muevo mi pensamiento
Diez veces dos

ﬂ Observa durante treinta segundos
el fragmento del vitral donde se
representa la Creacion, y realiza
lo siguiente.

a) Anota diez palabras o frases acerca de la imagen en la siguiente tabla.

3 8 e
4 e e
s, 0 |

b) Comparte tu tabla con tus compafieros e identifica qué palabras pusieron que
tU no pusiste.

c) Anota en tu cuaderno diez palabras distintas a las que usaste en tu primera
tabla.

d) Comparte, nuevamente, tus aportaciones con tus comparfieros.

En esta unidad aprendi: 4

+ La naturaleza es un regalo de Dios para las personas.

+ Los padres, los maestros y los amigos también son un regalo de Dios.

« Al contemplar la belleza de la Creacién y al experimentar el afecto de las personas que
nos rodean, nos sentimos agradecidos.

+ Enelrelato de Adany Eva, la Biblia dice que Dios nos ama y nos regala el don de la
libertad para elegir el bien o el mal.

« Elegir el bien nos hace felices y hace que el mundo sea mds hermoso.

18 dieciocho



@ Realiza las siguientes actividades.

a) Escribe dos ejemplos que indican que la naturaleza es hermosa.

b) ¢Qué otros regalos reconocemos los cristianos que recibimos de Dios?

¢) Por medio de flechas relaciona las columnas.

... desobedeci Di
I) Addany Eva vivian... esobedecieron a LJios

) o ) .. felices en el Jardin del Edén.
I1) Dios les advirtié que no comieran...

. - ... Adadn y Eva estaban tristes.
I11) La serpiente les dijo que...

IV)Addn y Eva...

....el fruto de un arbol.

...si comian ese fruto, serian como Dios.
V) Cuando Dios volvid a visitarlos...

d) Subraya donde los nifios eligen el bien, y escribe por qué los hace felices.
I) Martina y Carlota disfrutan dibujando y comparten sus pinturas.
I1) Olgay Marcos se pelean por tener el control de la television.

I11) Toni ayuda a su padre a poner la lavadora.

Me preparo para la préxima unidad

Averigua el significado de la palabra:

Moises

diecinueve 19
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